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ZO 09/09 Wandeling met gids
Verdronken land van
Saeftinghe OOK NIET-LEDEN!

Een excursie in het Verdronken Land
van Saeftinghe is voor velen een
onvergetelijke ervaring. In dit 36 km²
grote oerlandschap zul je een voor
Nederland en België uniek
wildernisgevoel ervaren. Deskundige
gidsen nemen ons mee in het niet vrij
toegankelijke deel van het
natuurreservaat. Zij laten ons kennis
maken met de rijke natuur en
geschiedenis van het grootste
brakwaterschor van Europa.
Hoogtepunten van de excursie kunnen
o.a. zijn: borrelende zoetwaterbronnen,
het zien van een vliegende deur
(zeearend), ervaring opdoen met
drijfzand, sporen van de buitendijkse
schapenhouderij zien en natuurlijk de
vele bijzondere panorama&#xFFFD;s.
Vandaag hebben we eindelijk de
gelegenheid dit fascinerende en
uitzonderlijke domein onder leiding
van een gids te bezoeken. Er is een
wachttijd van meer dan 1 jaar
hiervoor!
De tocht duurt 3 tot 4 uur, laarzen zijn
aangewezen.
Voorzie kleding dat vuil mag worden
en breng schone en droge kleding
mee voor achteraf.
Een wandelstok is aangewezen. Neem
wat eten en drinken mee voor
onderweg.
Afspraakuur: 8u
Afspraakplaats: Oud Berchem Kerk of
om 8u45 aan het bezoekerscentrum
Saeftinghe, Emmaweg 4 NL4568 PW
Nieuw Namen. Graag uiterlijk op DI
04/09 aan Nicole (nicole@oever.be)
laten weten of je als chauffeur of als
passagier naar Oud Berchem Kerk
komt. Laat ook iets weten indien je
rechtstreeks rijdt!
Aanvangsuur: 9u
Reservatie: &#xFFFD; 8 overschrijven
op Oeverrekening KBC BE07 7310
3573 4266.Vermeld lidnummer, datum
en activiteitNiet-leden vermelden i.p.v.
lidnummer, hun mailadres en gsm-
nummer.
Info: Pieter & Nicole - 0478 54 54 54 -
0475 59 56 11
Max. personen: 30
Annulatie: Annulatievoorwaarden voor
&eacute;&eacute;ndagsactiviteiten
Fotoalbum: 127 foto's (enkel te
bekijken door leden, na login) 

ZO 09/09 Fietstocht vanuit

Aalst naar Ninove, Haaltert en
Erpe-Mere (± 53 km)

Vanuit het centrum van Aalst volgen we
geruime tijd de Dender, uiteraard een
vlak gedeelte van deze rit in een
natuurrijke omgeving. We passeren o.a.
Erembodegem, Denderleeuw,
Liedekerke en Ninove. In Ninove
houden we een tussenstop (Ninove
staat trouwens gekend voor zijn lekkere
Witkap). Nadien volgt er een mooi
glooiend parcours met af en toe enkele
mooie (!) hellingen richting
Denderhoutem, Haaltert, Mere
(geboortedorp van Lucien Van Impe) en
Erpe (beide deelgemeenten van Erpe-
Mere). De laatste kilometers naar Aalst
verlopen volledig vlak. Vooraleer we
ons naar de Tragel begeven, genieten
we op de markt van Aalst nog even na
bij een drankje en/of een hapje.
Rijsnelheid: Op vlakke weggedeelten ±
20 km/u
Mee te brengen: Een fiets in perfecte
staat, een drankje en een
snack/picknick voor onderweg,
eventueel een fietshelm
en handschoenen
Belangrijke opmerkingen:
1. Bij regenweer gaat de fietstocht niet
door, maar wordt deze verplaatst naar
een latere datum. Bij twijfel neem je met
Danny contact op. Een klein buitje
kunnen we nog wel trotseren.
2. Gelieve Danny ten laatste op
zondag ochtend om 11u te verwittigen
van je deelname.
Afspraakuur: 12u30
Afspraakplaats: Tragel 12 (ter hoogte
van Tragel Sport - ruime (gratis)
parking), 9300 Aalst (Als je via
Dendermonde of Lebbeke richting Aalst
rijdt, volg je de N41 en via Gijzegem en
Hofstade bereik je het snelst de Tragel
in Aalst)
Aanvangsuur: 12u45
Bijdrage: Gratis.Meld je, met je lidkaart
in de hand, spontaan aan bij de
verantwoordelijke voor controle.
Info: DannyS - 0485 32 67 98
Fotoalbum: 19 foto's (enkel te bekijken
door leden, na login) 

ZO 09/09 Fietstocht vanuit
Duffel (45km).

We fietsen aan een rustig tempo over
verharde paden langs Nete, Dijle en
Zenne. Halverwege is een tussenstop
voorzien. Na 25km is inkorten mogelijk
voor wie moe is of wanneer de
weergoden ons minder gunstig gezind
zijn.

Meebrengen: fiets in goede staat,
reserveband, eventueel hapje en
drankje, regen-/windvest.
Afspraakuur: 13u30
Afspraakplaats: Parking aan
Hondiuslaan in 2570 Duffel.
Aanvangsuur: 13u45
Bijdrage: Gratis.Meld je, met je lidkaart
in de hand, spontaan aan bij de
verantwoordelijke voor controle. 

ZO 09/09 ADVERTENTIE:
Salsa Revelation in Pop-Up
Zomerbar Hemelhoeve
Brasschaat

Salsa Revelation OOK NIET-LEDEN!
Kom kennismaken met de warme
Latijns-Amerikaanse dansen. We
zorgen voor de sfeer, de muziek door
de beste dj&#xFFFD;s Esk & Pablo en
een nieuwe zomerbar binnen en
buiten. Gratis openlucht dansen met
zicht op het mooiste park van
Brasschaat, grote gratis parking,
volledig gratis evenement en als dat
nog niet genoeg was:
om 18u Gratis Salsa & Bachata
initiatie door Salsa Revelation
om 19u DJ ESK DJ Pablo & Guest
dj's zorgen voor een fantastische
sfeer!
Elke zondag vanaf 22/7 salsa
&#xFFFD; merengue en bachata ism
www.salsarevelation.be 
Afspraakuur : vanaf 16u. Einde 24u.
Afspraakplaats : Pop-Up Zomerbar
Hemelhoeve, Gemeentepark 8 2930
Brasschaat
Wegwijzer : Hemelhoeve (Park
Brasschaat)
Afspraakuur: vanaf 16u
Afspraakplaats: Pop-Up Zomerbar
Hemelhoeve, Gemeentepark 8 2930
Brasschaat 

ZO 09/09 Ballet ChoreoLab
Antwerpen OOK NIET-LEDEN!

In de ondertussen dertiende uitgave van
de succesvolle reeks Choreolab worden
de dansers van Ballet Vlaanderen
weerom uitgenodigd om hun eigen
choreografieën te ontwikkelen en te
presenteren voor een groot publiek.
Gedurende enkele maanden worden ze
begeleid door Sidi Larbi Cherkaoui en
de artistieke medewerkers van Ballet
Vlaanderen bij het maken van hun werk.
De creaties worden gedanst door de
collega-dansers en de kostuum- en
decorateliers staan in voor de
technische ondersteuning.
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Choreolab # 13 staat garant voor een
rijk programma waarin de dansers
verrassen door een variëteit van stijlen
en bewegingstalen. Een absolute must
see!
Oeverleden genieten van de korting en
betalen &#xFFFD; 27.30, niet
Oeverleden betalen &#xFFFD; 30.
Afspraakuur: 18u30
Afspraakplaats: aan de kassa van het
Ballet, Kattendijkdok-Westkaai 16 2000
Antwerpen waar Pieter & Nicole
iedereen verwelkomen.Theater
&#xFFFD;t Eilandje ligt vlakbij het MAS
in het noorden van de stad. Je kan
parkeren op wandelafstand.
Aanvangsuur: 19u
Reservatie: &#xFFFD; 27,30
overschrijven op Oeverrekening KBC
BE07 7310 3573 4266.Vermeld
lidnummer, datum en
activiteitNiet-leden vermelden i.p.v.
lidnummer, hun mailadres en gsm-
nummer.
Info: Pieter & Nicole - 0478 54 54 54 -
0475 59 56 11
Max. personen: 6
Annulatie: Annulatievoorwaarden voor
&eacute;&eacute;ndagsactiviteiten
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