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Z0 26/10 Natuurgebied de
Ronde Put te Retie met gids (5
km) en een wandeling naar
Postel (10 km)

Voor de natuurwandeling de 'Ronde
Put' kan je kiezen voor een ganse dag,
of meegaan 's morgens of na de
middag.

Voormiddag 10u tot 12u30 (betalend):
in het uitgestrekte bosgebied van Mol-
Postel ligt het natuurreservaat de
'Ronde Put', beheerd door het
Agentschap voor Natuur en Bos. Het
gebied is bekend als vogelparadijs en
groeiplaats van zeldzame
veenvegetaties. Je vindt hier ook een
aantal bronnen van de Kleine Nete en in
de gagelstruwelen ruik je de Kempen!
Max. pers voor gids: 40

Geen honden toegelaten in
natuurgebied in voormiddag!
Middagpauze in Taverne Restaurant
Postel Ter Heyde.
http://www.postelterheyde.be/

In de namiddag (vertrek 14u) is er een
lus van 10 km naar de abdij van Postel.
(zonder gids)

Afspraakuur: 8u45

Afspraakplaats: aan P&R
Keizershoek Merksem (tegenover
Carrefour Schoten) voor diegenen die
's morgens vertrekken of om 9u45 op
de parking van restaurant/taverne
Postel Ter Heyde, Postelsebaan 74 in
2470 Retie, bij de ophaalbrug over het
kanaal op N123 van Retie naar Mol-
Postel.

Afspraak om 13u45 (voor diegenen die
enkel voor de wandeling van 10 km
komen!) ter plaatse voor de lus van 10
km op hetzelfde adres.

Aanvangsuur: 10u

Reservatie: &#xFFFD; 6 overschrijven
op Oeverrekening KBC BEQ7 7310
3573 4266.Vermeld lidnummer, datum
en activiteit

Info: Beatrijs - 0472 21 06 27

Max. personen: 40

Annulatie: Annulatievoorwaarden voor
&eacute;&eacute;ndagsactiviteiten

Z0O 26/10 Natuurwandeling in
de Oude Landen (x5 km)
Ekeren

De Oude Landen is een natuurgebied
van 100 ha groot, ontstaan door het
inpolderen van de Schelde.

Je vindt er struiken, grasland, rietvelden
en bos.

Kom luisteren naar leuke verhalen,
legenden en mythen waarin bomen

centraal staan en genieten van de
natuur.

Na de wandeling (= 2 uur) kunnen we
nog iets gaan drinken.

Sommige delen kunnen modderig

zijn: aangepast schoeisel
aanbevolen!

Afspraakuur: 13u50

Afspraakplaats: aan het Kasteel van
Veltwijck in de Veltwijcklaan (tegenover
nr 78) in 2180 Ekeren

Ook bereikbaar met het openbaar
vervoer (720/730/770)

Aanvangsuur: 14u

Bijdrage: Gratis.Meld je, met je lidkaart
in de hand, spontaan aan bij de
verantwoordelijke voor controle.

Info: Diane DK - 0485 80 29 86

Z0 26/10 Stadswandeling
'Pelgrimswandeling’
Antwerpen NIEUW!

Van oudsher stopten pelgrims in
Antwerpen om op krachten te komen.
Tijdens onze wandeling met stadsgids
ontdekken we de nog tastbare sporen,
de sterke symbolen en het historische
perspectief van pelgrimage. Op tal van
plekken in de oude stad onthult de gids
een stuk van het boeiende verhaal van
de tocht van devote pelgrims, bezielde
avonturiers en geketende boetelingen.
De wandeling met start aan de Sint-
Jacobskerk, brengt ons langs de vele
Antwerpse sporen die in verband staan
met de pelgrims: de calvarieberg aan de
Sint-Pauluskerk, het Steen, Sint-Jacob
van Galicié, de Kathedraal, het Julianus
gasthuis, &#xFFFD,;

Afspraakuur: 13u45

Afspraakplaats: aan de ingang van de
Sint-Jacobskerk, Lange Nieuwstraat
73-75 in 2000 Antwerpen.
Aanvangsuur: 14u

Reservatie: &#xFFFD; 6 overschrijven
op Oeverrekening KBC BEO7 7310
3573 4266.Vermeld lidnummer, datum
en activiteit

Info: Pieter & Nicole - 0478 54 54 54 -
047559 56 11

Max. personen: 23

Annulatie: Annulatievoorwaarden voor
&eacute;&eacute;ndagsactiviteiten

Z0 26/10 Ballet in de cinema -
The Legend of Love
Antwerpen

Bolshoi Ballet: The Legend of Love
De koninklijke kamers van koningin
Mekhmene Banu worden
ondergedompeld in rouw - haar jonge
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zus, Prinses Shyrin, is stervende
Beleef deze balletvoorstelling op groot
scherm en in high definition, live vanuit
het wereldberoemde Bolshoi Theater!
Afspraakuur: 15u30
Afspraakplaats: Kinepolis
Groenendaallaan 394 in 2030
Antwerpen, voor de rechter
ticketautomaten!

Aanvangsuur: 15u30

Bijdrage: &#xFFFD; 20,50

Max. personen: 20

Z0 26/10 Tennis 4 Singles Mortsel

#ZON
Afspraakuur: 17u
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