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VR 19/04 Koken en eten met
plezier Brasschaat VOOR DE 8
KOKS! ENKEL OEVERLEDEN!

Ronny A. gaat voor elke activiteit
'Koken en eten met plezier', telkens 8
Oeverleden begeleiden bij het koken
voor zichzelf en voor 12 andere
Oeverleden.
Acht Oeverleden die van koken
houden worden '8 koks voor 1 avond'
met 12 Oevergasten.
Via 'Koken en eten met plezier' zal
Ronny hen wat bijleren in de keuken,
helpen bij het opmaken van
menu&#xFFFD;s, een beetje bijleren
hoe je een tafel perfect kan dekken, hoe
opdienen, hoe je het best vlotjes
groenten kan snijden, hoe je het best
soep bindt, welke saus je best maakt bij
welk vlees of welke vis...
Allemaal zeer praktisch tips waardoor
je lekker en met inzicht vlotter
zal koken in de toekomst.
Tevens zal Ronny proberen om zoveel
mogelijk antwoorden te geven bij
vragen i.v.m. de keuken en de zaal.

In de praktijk zal het als volgt gaan:
8 Oeverleden (telkens andere) gaan
samen een 3-gangen menu
klaarmaken voor zichzelf en voor 12
gasten. Ze gaan samen een
voorgerecht, een hoofdschotel en een
dessert maken met z&#xFFFD;n achten
en gaan dit ook opdienen aan zichzelf
en aan 12 andere Oeverleden en
uiteraard wordt er dan samen lekker
gegeten.
De kostprijs is &#xFFFD; 20 per
persoon voor de 8 koks en &#xFFFD;
25 per persoon voor de 12 Oeverleden
die komen eten.
In de prijs is een aperitief inbegrepen.
Overige dranken, ook water, zijn aan
democratische prijzen.
De koks beginnen om 17u00 en de 12
Oeverleden-gasten zijn welkom om
19u30 (zeker niet vroeger!!!).
De etiquette zegt immers: te vroeg
komen, o.a. op een etentje, is een
grotere overtreding dan te laat
komen. Zelfs vijf minuten te vroeg is
al verkeerd! Mensen geven je een
aankomstuur, dus hou je daar dan
ook aan. Kom net op tijd of zelfs
enkele minuutjes later!
Afspraakuur: 17u
Afspraakplaats: zaal Born in de
Hemelhoeve, Azalealaan 5 in 2930
Brasschaat
Aanvangsuur: 17u
Reservatie: &#xFFFD; 20

overschrijven op Oeverrekening KBC
BE07 7310 3573 4266.Vermeld
lidnummer, datum en activiteit
Info: Ronny A - 0468 16 14 11
Max. personen: 6
Annulatie: Annulatievoorwaarden voor
&eacute;&eacute;ndagsactiviteiten 

VR 19/04 Avondje
gezelschapsspelen Lier

Omdat gezelschapsspelen nu eenmaal
leuker zijn met meer dan 1 persoon,
komen wij bijeen in De Refuge te Lier.
Meebrengen: minstens 1
gezelschapsspel
Afspraakplaats: Café De Refuge,
Zimmerplein 12 te 2500 Lier
Afspraakuur: 19u, aanvang 19u15
Info: Lieve J - 0473 28 43 89 -
godelieva.jacobs64@gmail.com of
Marc Van Doninck - 0473 52 42 30 

VR 19/04 Koken en eten met
plezier Brasschaat VOOR DE
12 GENODIGDEN! ENKEL
OEVERLEDEN!

Ronny A. gaat voor elke activiteit
'Koken en eten met plezier', telkens 8
Oeverleden begeleiden bij het koken
voor zichzelf en voor 12 andere
Oeverleden.
Acht Oeverleden die van koken
houden worden '8 koks voor 1 avond'
met 12 Oevergasten.
Via 'Koken en eten met plezier' zal
Ronny hen wat bijleren in de keuken,
helpen bij het opmaken van
menu&#xFFFD;s, een beetje bijleren
hoe je een tafel perfect kan dekken, hoe
opdienen, hoe je het best vlotjes
groenten kan snijden, hoe je het best
soep bindt, welke saus je best maakt bij
welk vlees of welke vis...
Allemaal zeer praktisch tips waardoor
je lekker en met inzicht vlotter
zal koken in de toekomst.
Tevens zal Ronny proberen om zoveel
mogelijk antwoorden te geven bij
vragen i.v.m. de keuken en de zaal.

In de praktijk zal het als volgt gaan:
8 Oeverleden (telkens andere) gaan
samen een 3-gangen menu
klaarmaken voor zichzelf en voor 12
gasten. Ze gaan samen een
voorgerecht, een hoofdschotel en een
dessert maken met z&#xFFFD;n achten
en gaan dit ook opdienen aan zichzelf
en aan 12 andere Oeverleden en
uiteraard wordt er dan samen lekker
gegeten.

De kostprijs is &#xFFFD; 20 per
persoon voor de 8 koks en &#xFFFD;
25 per persoon voor de 12 Oeverleden
die komen eten.
In de prijs is een aperitief inbegrepen.
Overige dranken, ook water, zijn aan
democratische prijzen.
De koks beginnen om 17u00 en de 12
Oeverleden-gasten zijn welkom om
19u30 (zeker niet vroeger!!!).
De etiquette zegt immers: te vroeg
komen, o.a. op een etentje, is een
grotere overtreding dan te laat
komen. Zelfs vijf minuten te vroeg is
al verkeerd! Mensen geven je een
aankomstuur, dus hou je daar dan
ook aan. Kom net op tijd of zelfs
enkele minuutjes later!
Afspraakuur: vanaf 19u30
Afspraakplaats: zaal Born in de
Hemelhoeve, Azalealaan 5 in 2930
Brasschaat
Aanvangsuur: 19u30
Reservatie: &#xFFFD; 25
overschrijven op Oeverrekening KBC
BE07 7310 3573 4266.Vermeld
lidnummer, datum en activiteit
Info: Ronny A - 0468 16 14 11
Max. personen: 8
Annulatie: Annulatievoorwaarden voor
&eacute;&eacute;ndagsactiviteiten 

VR 19/04 Praatcafé Mortsel

Wil je graag kennismaken met
Oever? Wil je weten wat we zoal
organiseren en hoe alles in zijn werk
gaat? Kom gerust even langs in
Sportcentrum TC Blauwe Regen in
Mortsel tussen 20 en 21u. om met
ons en met andere Oeverleden
kennis te maken.
Een van onze medewerkers zal je
verwelkomen en in kleine groep een
woordje uitleg geven over het reilen
en zeilen binnen Oever. En erna kan
je de avond op een aangename manier
verder doorbrengen met andere
Oeverleden!
Alle Oeverleden zijn ook welkom
tussen 20u en 24u om bij te praten.
Afspraakplaats: Sportcentrum TC
Blauwe Regen, Koeisteerthofdreef 125,
2640 Mortsel.
Aanvang: 20u (einde 24u)
Info: Pieter & Nicole - 0478 54 54 54 -
0475 59 56 11 - pieter@oever.be 

VR 19/04 Samenkomst Citytrip
Londen van VR 03/05 tot MA
06/05/2024 Mortsel

De deelnemers voor de Citytrip
Londen van VR 03/05 tot MA
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06/05/2024 komen samen voor het
bespreken van het programma (alle
bijkomende voorstellen zijn welkom!),
voor de kamerindeling, voor praktische
afspraken en om met elkaar kennis te
maken. Dus wel belangrijk dat je er
bent! Indien je toch niet kan komen,
laat het dan tijdig weten aan Pieter
0478 54 54 54 of pieter@oever.be
Afspraakplaats: Sportcentrum TC
Blauwe Regen, Koeisteerthofdreef 125,
2640 Mortsel
Aanvangsuur: 20u
Info: Pieter & Nicole - 0478 54 54 54 -
0475 59 56 11
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